
现在该怎么办
  将重要的记录和文件 
(保险单、身份证件、护照等) 
扫描、拍照或上传到云

  在手机里存入重要联系方式 
(例如医生、供电和供水服务等)

  将药方拍好照片或扫描

  检查你的房屋和财产保险单 
的承保范围

可以在应急包中 
提前放入什么

  带备用电池的 
便携式收音机

  带备用电池的手电筒

  急救包(配备供家人使用的 
必需用品)

  蜡烛和防水火柴

  个人卫生用品

  防水袋，用来装贵重物品， 
如重要文件(如护照或保险单) 
和贵重物品(照片、珠宝等)

离开时要在 
随时出发应急包中 
添加什么

  一些玩具或家庭游戏

  足够的必备药品

  婴儿、残疾人、体弱者 
和/或老年人的 
任何特殊要求和用品

  新鲜食物和饮用水

  足够所有家庭成员 
多次更换的合适的 
衣物和鞋类

  手机和充电器

随时出发应急包
如何为撤离准备应急包

HAWKESBURY-NEPEAN 信息表

访问以下网站了解更多信息  
www.ses.nsw.gov.au/hawkesbury-nepean-floods

由于Hawkesbury-Nepean河谷洪水的深度和危险性，当发出撤离令时， 
可能只有几个小时的时间可以离开。

为什么需要应急包
• Hawkesbury-Nepean河谷的重

大洪水会对人们的房屋造成损坏。
洪水还会导致基本服务严重中断，
如水、电、煤气、道路和铁路线。

• 当得知洪水可能会影响到你的房 
产时，可能只有非常短的时间就不
得不离开。一个关键的步骤就是准
备好一个随时出发应急包，为洪水 
(或任何其他自然灾害)做好准备。

• 应急包应包含撤离时及撤离后会 
需要的东西，无论你是去家人和 
朋友家，还是到疏散中心。
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宠物和动物需要一个单独的应急包:
考虑约束装置和交通、食物、水、排泄、药物、急救、住处和床垫用品:

   为每个动物准备笼子 
或宠物背袋；或

   为每个动物准备嘴笼和 
牵引绳；或铅绳和头项圈

   为每个动物准备 
3–7天的食物和水 

   碗或喂食桶；开瓶器和勺子

   羊毛毯子、毛巾或床垫用品

   动物药物和急救物品

   拍一张宠物免疫接种证明 
的照片

   猫砂和猫砂盆

   狗粪袋

   宠物玩具

维护和存储应急包
应急包应存储在防水容器中， 
放在一个安全且很容易拿取 
的地方。

定期检查随时出发应急包(记得 
要检查电池和药物的使用期限) 
并在需要时补货。

此外，在电话机旁或冰箱上 
准备好紧急服务电话列表。
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