
अब क्या करें 
  अपने महत्वपरू्ण रिकार्डों ्व दस्ा्वेज़ों  
(बीम ेके दस्ा्वेज़ ्व पहचान पत्र/कार््ण, 
पासपोर्ण आदद) को चाह ेसककै  न किें या 
उनके फ़ोरो लें या उनहें ‘कला उर्’ पि 
अपलोर् कि दें।

  मखुय संपकडों की जानकािी अपने मोबाइल 
में िखें (जकैसे दक र्ॉकरि, दबजली औि पानी 
आदद जकैसी उपयोगी सदु्वधाए)ँ

  द्वाओ ंके पचडों के  
फ़ोरो लें या उनहें सककै न कि लें

  अपने घि औि घि के सामान  
की बीमा पॉदलसी-क्वि की जाँच किें 

 

आप अपने ककट में 
पहले से ही क्या रख 
सकते हैं 

  पोरटेबल िेदर्यो ्व अद्रिक्त बकैररियाँ 

  रॉच्ण ्व अद्रिक्त बकैररियाँ 

  फ़सर्ण एर् दकर  
(उसमें अपने घि के लोगों के  
दलए आ्वशयक ्वस्एु ँिखें)

  मोमबदतियाँ ्व ्वारिप्फ़ू मादचसें 

  वयदक्तग् स्वच्छ्ा के दलए सामान 

  बहुमलूय सामान जकैसे दक  
महत्वपरू्ण दस्ा्वेज़ों के दलए ्वारिप्फ़ू बकैग  
(जकैसे दक पासपोर्ण या बीम ेसंबंधी)  
औि बहुमलूय सामान  
(जकैसे दक फ़ोरो, गहने आदद)

छोड़ कर जयाते सम् 
अपने Get Ready 
to Go kit में  
और क्या रखें

  कु्छ दखलौने या  
पारि्वाि में खलेे जाने ्वाले खले 

  आ्वशयक द्वाए ँ 
काफ़ी मात्रा में 

  दििओु,ं द्वकलांग वयदक्त,  
दबु्णल औि/या बज़ुगु्ण वयदक्त की  
द्विषे ज़रूि्ों ्व उनकी  
आ्वशयक्ा की चीज़ों की पया्णप्त मात्रा 

  ् ाज़ा भोजन औि पीने का पानी

  घि के सभी सदसयों के दलए  
कई बाि बदलने के दलए उपयकु्त  
कपड़े औि जू् े आदद 

  मोबाइल फ़ोन औि चाज़्णि

छोड़ कर जाते समय के  
लिए ककट कैसे तैयार करें 

हॉक्सबरी-नेपियन वैली में बाढ़ों की गहराई व ख़तरों के कारण, जब छोड़ कर जाने का आदेश जारी 
पकया जाता है तो आिके िा्स छोड़ कर जाने के ललए केवल कुछ ही घंटे हो ्सकते हैं। 

आपको ककट की आवश्कतया क्ों है
• हॉक्सबरी-नेपियन वैली में बड़ी बाढ़ लोगों के 

घरों को क्षपिग्रसि कर देगी। इ्सके कारण िानी, 
पबजली, गै्स, ्सड़कों और रेल-लाइनों जै्सी 
आवशयक ्सेवाओं में भी बहुि अधिक रुकावटें 
आएगँी। 

• जब िक आिको ििा चलेगा पक बाढ़ ्से आिकी 
्संित्ति प्रभापवि होने वाली है, िो हो ्सकिा है 
पक छोड़ कर जाने ्से िहले आिके िा्स बहुि 
कम ्समय हो। बाढ़ों (या पक्सी अनय प्राकृपिक 
आिदा) के ललए िैयार होने के ललए ्सब्से प्रमुख 
क़दम है पक जाने के ललए िैयार रहने के ललए एक 
पकट (Get Ready to Go kit) िैयार करना। 

• पकट में वह ्सामान होना चापहए जज्सकी आिको 
छोड़ कर जाने के दौरान या उ्सके िुरंि बाद 
आवशयकिा होगी, चाहे आि िररवार और 
धमत्ों के िा्स जा रहे हों या पक्सी पनका्सी कें द्र 
(evacuation centre) में जा रहे हों।
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हॉकसबरी-नेकियन तथय-ित्र Hindi

आपकी ‘जयाने के  
ललए तै्यार रहें’  
(Get Ready to Go) ककट



पयालत ूजयानवरों और पशुओं के ललए आपको एक अलग ककट की आवश्कतया होगी:
पिओु ंको दनयंत्रर में िखने के दलए ्वस् ु्व परि्वहन, भोजन, पानी, मल-मतू्र तयाग की वय्वस्ा, द्वाए,ँ फ़सर्ण एर्, िहने औि सोने की वय्वस्ा के बािे में द्वचाि किें:

   प्तयेक पाल् ूपि ुको ले जाने के दलए 
दपंजिे या अनय साधन; या 

   प्तयेक पि ुके दलए मुहँ पि बाँधने  
की जाली ्व चलाने के दलए िससी;  
या िससी औि दसि का कॉलि 

   प्तयेक पि ुके दलए 3–7 से  
सा् ददनों के दलए भोजन ्व पानी 

   करोिा या चािा दखलाने के दलए बालरी: 
ककै न ओपनि औि चममच 

   ऊनी कंबल, ्ौदलए या दबस्ि

   पिओु ंके दलए द्वाए ँऔि  
फ़सर्ण एर् का सामान 

   अपने पाल् ूपि ुके रीकाकिर के 
प्मारपत्र का फ़ोरो ले लें 

   दबदललयों के दलए  
दलरि ्व दलरि टे् 

   कुतिों के दलए प ूबकैग

   पाल् ूजान्विों के  
दलए दखलौने

अपने ककट के सयामयान की आपूरतति बनयाए रखनया व उसको संभयाल कर रखनया 
अिने पकट को वाटरप्ररूफ़ डबबे में सटोर करें और उ्से 
ऐ्सी ्सुरत्क्षि जगह िर रखें, जहाँ ्से उ्से आ्सानी ्से 
ललया जा ्सके। 

अिने Get Ready to Go kit को पनयधमि 
रूि ्से जाँचिे रहें (बैटररयों व दवाओं की उियोग 
करने की अंपिम पिलि की जाँच करना याद रखें) 
और यदद आवशयकिा हो िो पकट में नया ्सामान 
रखें (restock)। 

्साि ही, आिािकाल में ्ंसिक्क  करने के नमबरों  
की एक ्सरूची अिने फ़ोन के िा्स रखें या अिने 
परिज िर लगा दें।
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