
તમારો નીકળવા  
માટે તયૈાર રાખો થલેો

સ્થળાંતર માટેનો થેલો કેવી રીતે તૈયાર કરવો

હોક્્સબરી-નેપિયન ખીણમાં પૂરનું ઊંડાણ અને જોખમને કારણે, જ્યારે ખાલી કરવાની કટોકટીની 
ચેતવણી આિવામાં આવે ત્યારે તમારી િા્સે તૈયાર થવા અને નીકળવા માટ ેઘણો ્સમય ન હોય તેવું 
બની શકે છે.

તમારે આવા થલેાની જરૂર કેમ છે
• હોક્્સબરી-નેપિયન ખીણમાં આવેલા નોંધિાત્ર 

પૂરને કારણે લોકોના ઘરોને નુક્શાન થશે. તેનાથી 
આવશ્યક ્સેવાઓ જેવી કે િાણી, વીજળી, 
ગે્સ, રસ્તા અને રેલવે લાઇનો િણ ગંભીર રીતે 
ખોરવાશે.

• પૂરથી તમારી મમલકતને અ્સર થઇ શકે છે, 
તેની તમને જાણ થાય ત્યાં સુધીમાં ઘણો ઓછો 
્સમય રહ્ો હોય તેવું બની શકે. પૂર (અથવા 
અન્ય કોઇ કુદરતી આફત) ્સામે તૈયાર થવા 
માટનેું એક મહત્વનું િગલું નીકળવા માટનેો થેલો 
તૈયાર કરવાનું છે.

• થેલામાં તમને સ્થળાંતર દરમ્યાન અને સ્થળાંતર 
કયાયા િછી તરત જ શેની જરૂર િડશે તે હોવું 
જોઇએ, િછી ભલે તમે તમારા િરરવાર અને 
મમત્રો અથવા સ્થળાંતર કેન્દ્રમાં જઇ રહ્ા હોવ.

હવે શું કરવું

  મુખ્ય નોંધિોથીઓ અને દસ્તાવેજો (વીમા, 
ઓળખિત્રો, િો્સિોટ્ટ  વગેરે) ક્ાં તો સ્કેન 
કરો, ફોટા િાડી લો અથવા ક્લાઉડ િર 
અિલોડ કરો

  તમારા ંમોબાઇલ ફોનમા ંમુખ્ય ્સિંક્ટ  માપહતી 
લખી લો (દા.ત. ડૉક્ટર, વીજળી અને 
િાણીનાં જોડાણ-પૂરવઠા કંિનીઓ વગેરે)

  દવા મચઠ્ીઓના ફોટા િાડી લો અથવા 
સ્કેન કરો

  તમારાં ઘર અને ઘરવખરીનું વીમા િોમલ્સી 
કવર તિા્સો

તમે તમારાં થેલામાં 
અગાઉથી શું મુકી 
શકો છો

  વધારાનાં ્સેલ ્સાથે લઇને ફરી શકાય તેવો 
રેરડયો

  વધારાનાં ્સેલ ્સાથે બેટરી

  પ્ાથમમક ્સારવાર િેટી (તમારા ઘરનાં લોકો 
માટ ેજરૂરી પૂરવઠા ્સાથે)

  મીણબત્ીઓ અને વોટરપ્ૂફ મામચ્સો

  વ્યક્ક્તગત સ્વચ્છતા પૂરવઠો

  મહત્વના દસ્તાવેજો (દા.ત. િા્સિોટ્ટ   
અથવા વીમો) અને કકંમતી વસ્્તુઓ  
(ફોટા, ઘરેણાં વગેરે) માટ ેવોટરપ્ૂફ થેલી

જ્યારે તમે નીકળી 
રહ્ા હોવ ત્યારે તમારા 
નીકળવા માટે તૈયાર 
રાખો થલેામા ંશુ ંઉમરેવું

  કેટલાંક રમકડાં અથવા િારરવારરક રમતો

  જરૂરી દવાઓનો ્સારો એવો પૂરવઠો

  બાળકો, મવકલાંગો, અશક્ત અને/અથવા 
વૃદ્ો માટ ેકોઇ િણ મવશેષ જરૂરરયાતો અને 
પુરવઠો

  તાજો ખોરાક અને િીવાનું િાણી

  ઘરના તમામ ્સભ્યો માટ ેયોગ્ય કિડાં અને 
િગરખાંની એકથી વધુ જોડ

  મોબાઇલ ફોન અને ચાજ્ટર

હોક્્સબરી-નેપિયન તથ્ય િપરિકા

www.ses.nsw.gov.au/flood-awareness-nsw/sydney-rivers/hawkesbury-nepean-valley/ 
િર વધુ જાણો

http://www.ses.nsw.gov.au/flood-awareness-nsw/sydney-rivers/hawkesbury-nepean-valley/


િાળતું અને અન્ય પ્ાણીઓ માટે તમારે એક અલગ થેલાની જરૂર છે:
બાંધેલા રાખીને િરરવહન, ખોરાક, િાણી, શૌચ, દવાઓ, પ્ાથમમક ્સારવાર, આવા્સ અને િથારીનો મવચાર કરો:

  દરેક પ્ાણી માટ ેિાંજરાં અથવા િાલ્તું 
પ્ાણી લઇ જવાનાં ્સાધનો; અથવા

  પ્ાણીઓન ેમોઢે બધંાતી જાળી અન ેદોરી; 
અથવા દરેક પ્ાણી માટ ેદોરડંુ અને 
માથાનો કોલર

  દરેક પ્ાણીઓ માટ ે૩-૭ રદવ્સનો ખોરાક 
અને િાણી તથા પ્ાથમમક ્સારવારની 
વસ્્તુઓ

  ખવડાવવા માટ ેવાડકા અથવા ડોલ;  
કેન ખોલવાનું ્સાધન અને ચમચી

  હંુફાળા ધાબળા, ટુવાલો અથવા 
િથારીઓ

  પ્ાણીઓની દવાઓ અથવા પ્ાથમમક 
્સારવારની વસ્્તુઓ

  તમારા િાલ્તું પ્ાણીના ર્સીકરણ 
પ્માણિત્રનો ફોટો િાડી લો

  બબલાડીઓ માટ ેઘા્સનું િાથરણું અને 
તેની ટ્ે

  કૂતરાઓ માટ ેમળ ભરવાની થેલીઓ

  િાલ્તું પ્ાણીઓનાં રમકડાં

તમારાં થેલાની જાળવણી અને ્સંગ્રહ કરવો
તમારો થેલો વોટરપ્ૂફ ડબ્બામાં રાખવો જોઇએ અને 
જ્યાંથી લેવું ્સલામત હોય તેવા ્સલામત સ્થળે 
્સંગ્રપહત કરવો જોઇએ.

પનયમમતિણે, તમારો નીકળવા માટ ેતૈયાર રાખો થેલો 
તિા્સતાં રહો (્સેલ અને દવાઓ િર ઉિયોગની 
તારીખો તિા્સવાનું યાદ રાખો) અને જો જરૂર હોય તો 
વસ્્તુઓનો નવો જથ્થો મેળવો.

અને કટોકટી નંબરોની યાદી િણ તમારા ફોન કે રરિજની 
િા્સે રાખો.

નીકળવા માટે તૈયાર રાખો થેલો | તથ્ય િપરિકા મે ૨૦૨૩

www.ses.nsw.gov.au/flood-awareness-nsw/sydney-rivers/
hawkesbury-nepean-valley/ િર વધુ જાણો, અથવા સ્કેન કરીને


